
７月１５日（水曜日）「しっかりした妻」 

【新改訳 2017】 

箴言 ３１・１０－３１ 

「しっかりした妻をだれが見つけることができよう。…‥彼女

は生きながらえている間、夫に良いことし、悪いことをしない。

…‥その子たちは立ち上がって、彼女を幸いな者と言い、夫

も彼女をほめたたえて言う。…‥」（１０－２８節） 

これは抜粋ですが、ぜひ聖書で全体を読んでください。 

このような妻の理想像はあまりにも高く、また現代の女性

観とは違うように思われます。しかし、神はこの章もみこころ

として聖書に入れられました。ですから、祈りつつも目標とし

なければなりません。 

教訓の要点です。①しっかりした妻は主からの賜物です。主

を知り、恐れている女性で、祈りのうちに主が導いてくださる

人です。②良い妻は夫に良いことをし、悪いことをしません。

幸せにします（同１８・２２参照）。③そのような妻は夫に信頼され、

子どもに尊敬される母となります。 

しっかりした妻は家庭にとってなんという祝福でしょうか。 



～祈り～ 

主よ。婦人たちを祝福してください。その賢さと祈りで、それ

ぞれの家庭を幸いで満たすことができますように。 

【学びのために】 

日本でも昔よく言われた「良妻賢母」とあわせて考えられる

でしょうか。どこが違うのでしょうか。箴言 12:4,18:22、19:14 も

参照。 

 

 

 


