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わたしとの関係は、あなたの置かれるあらゆる状況を超越する。だから、最も暗い困難のただ中に

あっても、わたしを賛美し、わたしの臨在を楽しむことができるのだ。そのようなときにわたしを

見出すためには、真剣に信仰を働かせなければならない。しかしわたしはいつもあなたのすぐそば

にいる。 

あなたはクリスチャンとして、同時に二つの場所に住んでいる。ひとつは、逆境に満ちた現実の世

界。もうひとつはわたしが至高者として治める超自然的世界だ。あなたの信仰する力は、たとえ最

も困難な状況においても、わたしの臨在を経験する助けとなる。事実、試練や苦難は、あなたの信

仰を強め、また自分が実際にどれだけわたしを信頼しているのかを知る助けにもなる。 

信頼力を強めるべく、努力してほしい。思いと心を聖書のことばで満たすことが、その一つの方法

である。もう一つの方法は、絶えずわたしの顔を慕い求めていることだ。くよくよ内省ばかりして

いる代わりに、視線をわたしに転じ、わたしのことを考えなさい。自信があるか、それとも自分は

不十分と感じるかにかかわらず、わたしに対する信仰を頻繁に宣言し、それを習慣化しなさい。あ

なたが十分かどうかは、わたしとの間に持つ関係によるということを思い出しなさい。わたしはあ

なたに内なる力を注ぐことで、あなたをどんなことにも対応できるように準備しているのだ。 

 

【新改訳 2017】 

ヤコブ 1:2  

私の兄弟たち。様々な試練にあうときはいつでも、この上もない喜びと思いなさい。 

ヤコブ 1:3  

あなたがたが知っているとおり、信仰が試されると忍耐が生まれます。 

詩篇 105:4 

 【主】とその御力を尋ね求めよ。絶えず御顔を慕い求めよ。 

ピリピ 4:13 

 私を強くしてくださる方によって、私はどんなことでもできるのです。  

 

 

 

 


