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わたしに対し、ますます敏感に反応し、素直に理解するよう

になることを求めなさい。わたしはいつも積極的にあなたの

人生に関わっている。してほしいと思うことをわたしに無理

矢理させようとする代わりに、あなたがそれを望むときは、

リラックスして、わたしがすでに行っていることを見なさい。

わたしを待ち望み、わたしのタイミングを信頼する姿勢、受

け入れる姿勢で生きなさい。わたしはいつしみ深い。わたし

を待ち望む者、わたしを求めるたましいに。わたしがあなた

のためにすでに用意しているもののすべてを見ることがで

きるよう、自分の目を開いてほしいと、わたしに願い求めな

さい。そのように目を覚ましていることが、いつでも敏感に

わたしの願いを受け取って行う準備を整えている助けとな

るのだ。 

わたしに従う者たちは、彼らの上にわたしが降り注ぐたくさ

んの祝福を、しょっちゅう見逃している。他のことで忙しす

ぎて、目の前にあるもの—もしくは目の前に来ようとしてい

るものを見逃してしまうのである。わたしが主権者なる神で



あること、物事のタイミングはわたしの大権にゆだねられて

いることを忘れてしまうのである。 

わたしを信頼してほしい。わたしの導きに任せてほしいので

ある。夫婦や恋人同士がダンスをしているときは、一方がリ

ードしてもう片方がそれについて踊る。そうでなければ、混

乱やぎこちなさが生じるだろう。愛する者よ、わたしと踊っ

てほしい。わたしが優しくあなたの人生を導くから、わたし

のリードに任せてほしい。 

 

【新改訳 2017】 

哀歌 3:25 

 【主】はいつくしみ深い。主に望みを置く者、主を求める

たましいに。 

エペソ 5:17 

 ですから、愚かにならないで、主のみこころが何であるか

を悟りなさい。 

詩篇 71:16  

【神】である主よ私はあなたの力とともに行きます。あな



たのただあなたの義だけを心に留めて。 

詩篇 28:7 

 【主】は私の力私の盾。私の心は主に拠り頼み私は助けら

れた。私の心は喜び躍り私は歌をもって主に感謝しよう。 

 

 


