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わたしを信頼して、恐れないようにしなさい。世界の出来事

や報道を恐れてはならない。それらの報道は偏っている。わ

たしが存在しないかのように報じている。世の中で報じられ

ているニュースは、最も重要な要素――すなわち、世にある

わたしの臨在――を注意深く除去して、世間で起こったごく

小さな出来事を伝えるものでしかない。 

ジャーナリストによって大量の情報がふるいにかけられて

いる。彼らはわたしについてと、わたしが地球上で何を成し

遂げようとしているのかに関する情報をすべて取り除いて

いるのだ。 

世界が恐ろしい場所だと感じるときはいつでも、こちらを向

いてわたしの臨在の中で自らを励ましなさい。ダビデの手本

に倣いなさい。ダビデは民から石で打ち殺すと脅されたとき、

主によって奮い立った。あなたも、わたしが何者かを思い出

すことから、勇気を見出すことができる。わたしの素晴らし

い栄光と力について深く思い巡らしなさい。わたしの決して

変わらず裏切ることのない愛を喜びなさい。あなたがわたし



と一緒に冒険の旅をしていることを、また究極的な目的地が

天国であることを、大いに喜びなさい。あなたがわたしを見

つめ続け、わたしがあなたに与える豊かな関係を楽しんでい

くにつれ、恐れは収まっていき、あなたのうちに喜びが湧き

上がって来るであろう。心を尽くしてわたしに信頼しなさい。

愛する者。なぜなら、わたしがあなたの力、そしてほめ歌な

のだから。 

+..+゜+..+゜+..+゜+..+゜+..+..+゜+..+゜+..+゜+..+゜+..+゜+..+゜+..+゜ 

【新改訳 2017】 

イザヤ 12:2 

 見よ、神は私の救い。私は信頼して恐れない。ヤハ、【主】

は私の力、私のほめ歌。私のために救いとなられた。 

出エジプト 33:14 

 主は言われた。 「わたしの臨在がともに行き、あなたを休

ませる。 」 

Ⅰサムエル 30:6 

 ダビデは大変な苦境に立たされた。兵がみな、自分たちの

息子、娘たちのことで心を悩ませ、ダビデを石で打ち殺そう



と言い出したからだった。しかし、ダビデは自分の神、【主】

によって奮い立った。 

 


