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あなたは、わたしを信頼しなさい。そうすればあなたは、自

分が直面している問題のただ中で輝くわたしの恵み（変わら

ない愛）を見出せる。がっかりした気持ちと闘っているとき

は、繰り返し何度も、わたしに信頼することを主張し宣言す

べきである。わたしが誰であるかを思い出すことが大変重要

である。わたしは全世界を創造し、かつ支えている者であり、

またあなたの救い主で友でもある。あなたはわたしを当てに

することができる。なぜなら、あなたへのわたしの愛は、決

して変わることも裏切ることもないからである。それは決し

て、枯渇することも、薄くぼやけることもない。それに成績

次第で与えられたり与えられなかったりするものではなく、

あなたがどれだけ力を発揮するかに関係なく与えられる。ち

ょうど、わたしがきのうもきょうも、いつまでも同じである

のと同様で、わたしの完璧な愛もまた、いつも同じである。

あなたのたましいをわたしに向かって引き上げよ。虚飾り

や要求抜きに、わたしの臨在の中でわたしを待ちなさい。あ

なたが待ち、礼拝することに時間をささげるにつれ、わたし



は徐々にあなたを変えていき、あなたの前に道を開こう。わ

たしは必ずしもあなたに、将来に起こることを知らせはしな

いが、今日という日を通じ、一歩一歩あなたに行くべき道を

知らせよう。だから、愛する者よ、わたしを心から信頼しな

さい。わたしがあなたを素晴らしくよく世話しているのだか

ら。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 143:8  

朝にあなたの恵みを聞かせてください。私はあなたに信頼し

ていますから。行くべき道を知らせてください。私のたまし

いはあなたを仰いでいますから。 

へブル 1:1  

神は昔、預言者たちによって、多くの部分に分け、多くの方

法で先祖たちに語られましたが、 

へブル 1:2  

この終わりの時には、御子にあって私たちに語られました。

神は御子を万物の相続者と定め、御子によって世界を造られ



ました。 

ヘブル 13:8  

イエス・キリストは、昨日も今日も、とこしえに変わること

がありません。 

 

 

 

 

 

 


