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すべての評価のよいこと、そのほか徳といわれること、称賛

に値することがあるならば、そのようなことに心を留めな

さい。これは簡単なことのように聞こえるかもしれないが、

実際には非常に世の流れに逆行する難しいことである。メデ

ィアの世界で働く人々はほとんどいつも、間違ったことに焦

点を当てる。彼らが世間で起こっているよいことの報道に紙

面や時間を割くことは大変まれである。特にわたしを信じる

者たちが行っている多くのよい働きについては。 

よいことへ前向きな視点を持つことは、単に反文化的である

だけではなく、人間の生まれながらの性質にも逆行する。あ

なたの思考はわたしの最高傑作であるが、罪に深く染まって

いる。エデンの園でアダムとエバがわたしに背いたとき、そ

の原罪によりあらゆるものが損傷を負った。その結果、称賛

に値するよいものを探し求めたい気持ちは、あなたの内から

自然に湧いては来なくなった。それには、正しい選択を繰り

返しするという、粘り強い努力が必要である。日々、一瞬一

瞬に、よいものを探す選択をしなさい。 



あなたの世界にある重く規模の大きな問題の数々にもかか

わらず、まだ多くのものが称賛に値する状態のままである。

さらに、あなたのすぐそば――あなた自身の考えよりも近い

ところ――にいるこのわたしが最も称賛に値するものであ

る。だからわたしにあって喜びなさい！ 
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ピリピ 4:8  

最後に、兄弟たち。すべて真実なこと、すべて尊ぶべきこと、

すべて正しいこと、すべて清いこと、すべて愛すべきこと、

すべて評判の良いことに、また、何か徳とされることや称賛

に値することがあれば、そのようなことに心を留めなさい。 

創世記 3:6  

そこで、女が見ると、その木は食べるのに良さそうで、目に

慕わしく、またその木は賢くしてくれそうで好ましかった。

それで、女はその実を取って食べ、ともにいた夫にも与えた

ので、夫も食べた。 

 箴言 16:16  



知恵を得ることは、黄金を得るよりはるかに良い。悟りを得

ることは、銀を得るよりも望ましい。 

詩篇 73:23  

しかし私は絶えずあなたとともにいました。あなたは私の右

の手をしっかりとつかんでくださいました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


