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喜びは選択である。あなたは自分の置かれている状況を支配

する力はあまりないかもしれない。しかしそれでもまだ、喜

ぶという選択はできる。わたしはあなたを天にある者よりい

くらか劣るものに創造し、あなたに驚くべき思想を与えた。

物事を考え抜いて、決断するというあなたの能力は、わたし

の王国における高く引き揚げられたあなたの地位から出た

ものである。あなたの思考は非常に重要である。なぜなら感

情も振舞いもそこから出るからである。だから、熱心によい

思考を選択する努力をしなさい。 

喜びがないと感じるときはいつでも、あなたは立ち止まって

思い出す必要がある。絶えずわたしがあなたとともにあり、

あなたがどこへ行っても、あなたを守ることを。わたしはあ

なたを完全な変わらない愛で愛する。わたしは、あなたにわ

たしの霊を与えた。そしてこのあなたの内に住む聖なる助け

手は無限の力を持っている。この助け手はあなたが自分の思

いを聖書の絶対的真理に合わせるように助けてくれる。わた

しの継続的な臨在は、聖書の約束である。だからあなたのい



ろいろな状況の中にわたしを見ようと努力しなさい。初めは

問題ばかり目につくかもしれない。けれども、あなたの困難

を照らしているわたしの臨在の光を見分けられるようにな

るまで、じっと見つめ続けなさい。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 8:5  

あなたは人を御使いよりわずかに欠けがあるものとしこれ

に栄光と誉れの冠をかぶらせてくださいました。 

 創世記 28:15  

見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ行って

も、あなたを守り、あなたをこの地に連れ帰る。わたしは、

あなたに約束したことを成し遂げるまで、決してあなたを捨

てない。」 

詩篇 107:8  

【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しい

みわざのゆえに。 
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ローマ 8:9  

しかし、もし神の御霊があなたがたのうちに住んでおられる

なら、あなたがたは肉のうちにではなく、御霊のうちにいる

のです。もし、キリストの御霊を持っていない人がいれば、

その人はキリストのものではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


