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あなたの人生に、多くの未解決の部分ややり残しがあること

に驚いてはならない。この堕落した世界においては、それは

常にあなたの経験の一部となるであろう。わたしがアダムと

エバを創造したとき、わたしは二人を、エデンの園という完

璧な環境に置いた。あなたは二人の子孫の一人であるので、

あなたが完璧さに憧れるのは自然なことである。それはまた

超自然的でもある。あなたはわたしに従う者であるがゆえに、

あなたの究極的な目的地は、あなたに想像しうるどんなもの

よりも壮大で輝かしい天の御国である。あなたの憧れは、そ

こで完全に満たされるであろう。 

あなたがこの世界の不完全さに気持ちが落ち込むときは、立

ち止まって、あなたのそばにいる完璧な者、すなわちわたし

を見上げなさい。あなたが落ち込む理由をわたしに話し、そ

れについてわたしに助けてもらいなさい。あなたに対するわ

たしの意思に従った、よい優先順位を定めるにはどのように

すべきか、わたしに導きを求めなさい。わたしの臨在の中で

休み、わたしを礼拝する時間をしっかり取りなさい。わたし



を賛美するなら、あなたの注意はこの壊れた世界から逸らさ

れ、栄光に輝くわたしに向かう。わたしへの礼拝に熱心に打

ち込んでいる間、あなたはわたしの栄光の一部となっている。 
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【新改訳 2017】 

創世記 2:15 

 神である【主】は人を連れて来て、エデンの園に置き、そ

こを耕させ、また守らせた。 

詩篇 73:23  

しかし私は絶えずあなたとともにいました。あなたは私の右

の手をしっかりとつかんでくださいました。 

詩篇 73:24  

あなたは私を諭して導き後には栄光のうちに受け入れてく

ださいます。 

詩篇 29:2  

御名の栄光を【主】に帰せよ。聖なる装いをして【主】にひ

れ伏せ。 

 


