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わたしからの栄誉よりも、人の栄誉を愛することのないよ

うに用心せよ。原罪がもたらした影響の一つは、人々が、自

分の社会的、もしくは専門的な能力や、自分の容姿が魅力的

かどうかなど、他人からどう思われるかを過剰に気にするよ

うになったことである。化粧品や流行のファッションの宣伝

などが、自分のイメージを気にするこの辛い傾向に拍車をか

けうるのだ。 

わたしはあなたに、人々からどう見られているかを終始気に

するようになってほしくない。わたしは愛を込めて、あなた

を他人の心を読むことから保護した。人々があなたについて

考えることなど、まさに、「おまえの知ったことではない」

のである。人の考えは信頼できない――その人自身の抱える

罪深さや弱さ、数々の不安によってゆがめられているのであ

る。たとえ目の前であなたをほめそやしたとしても、彼らの

あなたに対する考えのいくつかは、賞賛とは全く異なるであ

ろう。 

あなたをありのままの真実の姿で見るのは、唯一わたしだけ



である。あなたは完璧からほど遠いが、それでも、わたしの

完全な義を輝かしく身にまとったあなたを、わたしは見てい

るのである。人々からの称賛を求める代わりに、あなたを見

つめている、このわたしを見ようとしなさい。わたしの愛に

満ちたあなたに対する承認が、わたしの顔から輝き出ている

のである。 
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【新改訳 2017】 

ヨハネ 12:43  

彼らは、神からの栄誉よりも、人からの栄誉を愛したのであ

る。 

イザヤ 61:10  

私は【主】にあって大いに楽しみ、私のたましいも私の神に

あって喜ぶ。主が私に救いの衣を着せ、正義の外套をまとわ

せ、花婿のように栄冠をかぶらせ、花嫁のように宝玉で飾っ

てくださるからだ。 

民数記 6:25  

【主】が御顔をあなたに照らし、あなたを恵まれますように。 



民数記 6:26  

【主】が御顔をあなたに向け、あなたに平安を与えられます

ように。』 

 


