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愛する者よ。あなたがわたしの臨在に気づいていようがいま

いが、わたしはいつもあなたとともにいる。時には、あなた

がいる場所は、わたしとの愛にあふれる交わりがなく、荒れ

果てて見えるだろう。しかしあなたは、わたしがすぐ傍で助

けようと待ち構えていると信じて、わたしを呼ぶことができ

る。すべてわたしを呼ぶ者、まことをもってわたしを呼ぶ者

に、わたしは近いのである。疑念を風に飛ばし、優しく信頼

を込めて、わたしの名をささやきなさい。わたしにあなたの

問題について話し、導きを求めなさい。その後、話題を変え

るのだ。わたしの偉大さと栄光を、わたしの力と威厳とを、

ほめたたえなさい。わたしがあなたのために行った、そして

今も行っているよきわざを感謝しなさい。あなたがささげる

賛美と感謝の中に、豊かに臨在するわたしを見出すであろう。 

わたしの素晴らしさを味わい、これを見つめなさい。わたし

との祝福に焦点を絞れば絞るほど、わたしのよさ、素晴らし

さを味わうことができるであろう。わたしの甘美な決して裏

切らない愛に歓喜しなさい。わたしの強さが持つ元気な風味



をよく味わいなさい。わたしの臨在にある喜びと平安に対す

る、あなたの飢え渇きを満たしなさい。わたしはあなたとと

もにあり、あなたがどこへ行っても、あなたを見守ろう。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 145:18  

主を呼び求める者すべてまことをもって主を呼び求

める者すべてに【主】は近くあられます。 

詩篇 34:8  

味わい見つめよ。【主】がいつくしみ深い方であるこ

とを。幸いなことよ主に身を避ける人は。 

イザヤ 54:10  

たとえ山が移り、丘が動いても、わたしの真実の愛は

あなたから移らず、わたしの平和の契約は動かない。

──あなたをあわれむ方、【主】は言われる。 

創世記 28:15  

見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ

行っても、あなたを守り、あなたをこの地に連れ帰る。



わたしは、あなたに約束したことを成し遂げるまで、

決してあなたを捨てない。」 

 


