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渇いている者には、わたしはいのちの水の泉から価なしに

飲ませよう。この泉から心ゆくまでたくさん飲みなさい。そ

うすればわたしが、あなたのうちで豊かに生きられるのであ

る。あなたの内なる人の最奥にまで浸み渡らせたいのちの水

によって、新たな活力に満ち、刷新されなさい。このいのち

の水は無料なので、欲しいだけ、たくさん飲むことができる

――求めるままに、わたしを好きなだけ持てるのだ。わたし

は、あなたの中にいるキリスト、栄光の望みである。 

わたしはあなたの神。あなたからもっともっと渇望され、切

に求められたいと思っている。渇望は、非常に強い欲求であ

る。飲むことは、いのちを支える上で、食べることよりも重

要なので、これは必然である。純粋な水は、砂糖と化学調味

料がいっぱい入っている缶飲料よりも、はるかに健康にいい。

同じように、わたしを誰よりも何よりも信頼していることは、

霊的健康にとって必要不可欠な要素である。しばらくの間は、

他のものが、あなたを満足させるように見えても、たましい

の渇望を満足させることはできないのである。 



あなたに必要なものが無料であることを喜びなさい。喜びつ

つ、救いの泉から水を汲みなさい。 
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黙示録 21:6  

また私に言われた。「事は成就した。わたしはアルファであ

り、オメガである。初めであり、終わりである。わたしは渇

く者に、いのちの水の泉からただで飲ませる。 

コロサイ 1:27  

この奥義が異邦人の間でどれほど栄光に富んだものである

か、神は聖徒たちに知らせたいと思われました。この奥義と

は、あなたがたの中におられるキリスト、栄光の望みのこと

です。 

詩篇 63:1 

神よあなたは私の神。私はあなたを切に求めます。水のない

衰え果てた乾いた地で私のたましいはあなたに渇き私の身

もあなたをあえぎ求めます。 

イザヤ 12:3  



あなたがたは喜びながら水を汲む。救いの泉から。 

 


