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わたしはアルファであり、オメガである。最初であり、最後

である。わたしの視野は時間によって限定されることがない。

わたしは無限であるがゆえに、何もかも一度に見て、理解す

ることができる。だからわたしは、あなたの人生を導く者と

して、理想的な存在なのである。わたしは、あなたがこの世

に生を受け、生まれてきたときのことも、この地上での生涯

を終えるときのことも知っている。生と死の間に起こるすべ

てのことも知っている。あなたは限界を持つ、完全ではない

存在だ。理解力は限られており、完璧からはほど遠い。だか

ら、自分の悟りに頼るより、わたしに信頼し寄り頼んでいる

ほうが、はるかにまともな生き方であるだけでなく、非常に

喜びに満ちた生き方でもある。 

あなたの地上の生涯の最後は、恐るべきものではない。それ

は単に、天国に至るための最後の一歩である。わたしは今あ

なたを見ているのと同じくらいにはっきりと、それらの出来

事を見ることができる。さらに、わたしがオメガ――最後―

―であるがゆえに、わたしはすでに、そこにいる。わたしは



あなたがこの栄えある目的地へたどり着くまで、ここで待っ

ている。だから、この世の旅路をあなたが旅し、通り抜けて

行くつらさを感じるときはいつでも、あなたの目を終わりか

ら離さないようにし、また喜びなさい。 
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【新改訳 2017】 

黙示録 21:6  

また私に言われた。「事は成就した。わたしはアルファであ

り、オメガである。初めであり、終わりである。わたしは渇

く者に、いのちの水の泉からただで飲ませる。 

箴言 3:5  

心を尽くして【主】に拠り頼め。自分の悟りに頼るな。 

詩篇 73:24 

あなたは私を諭して導き後には栄光のうちに受け入れてく

ださいます。 

ヘブル 12:2  

信仰の創始者であり完成者であるイエスから、目を離さない

でいなさい。この方は、ご自分の前に置かれた喜びのために、



辱めをものともせずに十字架を忍び、神の御座の右に着座さ

れたのです。 

 


