
１月 15日 

クリスチャン・ライフとはすなわち、良いときも大変なと

きも、わたしを信頼すること。わたしは、あなたを取り巻く

あらゆる状況において、それを治める主である。だから、あ

なたの生活のあらゆる面に関与していきたいのだ。あなたは、

わたしに対する確信や信頼を直ちに断言することで、速やか

にわたしとつながることができる。あなたの世界が暗く見え

るときに、それでもわたしを信頼するなら、あなたを通して

わたしの光が明るく照り輝くだろう。あなたが示す超越的な

信頼は、邪悪な霊的勢力を弱める。そしてあなたを通して表

されている、わたしの超自然的光は、周りにいる人々を力づ

ける。 

暗闇の中でわたしにしっかりとつながっているために、あ

なたには意志の力を辛抱強く働かせ続けることが要求され

るだろう。しかしわたしにしっかりとつかまり続けている間、

このことを思い出してほしい。わたしの手があなたの手を永

遠に握っているということを。わたしは決してあなたを離さ

ない。そのうえあなたがわたしから離れないように、わたし



の聖なる御霊があなたを助けるだろう。もう降参するしかな

いと感じるようなときは、「聖霊さま、私を助けてください！」

と、聖霊の支えを叫び求めなさい。この短い祈りが、聖霊の

無限の力や資源を引き出す糸口を与える。たとえあなたの状

況が暗く脅かしに満ちているように見えるときでも、わたし

の光はまだ、他を凌いで、明るく輝き続けているのだ。 
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Ⅰヨハネ 1:7  

もし私たちが、神が光の中におられるように、光の中を歩

んでいるなら、互いに交わりを持ち、御子イエスの血がす

べての罪から私たちをきよめてくださいます。 

詩篇 62:8 

民よどんなときにも神に信頼せよ。あなたがたの心を神の

御前に注ぎ出せ。神はわれらの避け所である。セラ 

詩篇 139:10  

そこでもあなたの御手が私を導きあなたの右の手が私を

捕らえます。 



ヨハネ 1:5  

光は闇の中に輝いている。闇はこれに打ち勝たなかった。 

 

 


