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わたしの方法は謎に満ち、予測不能だが、すべて良いものである、あまり

にも邪悪な事件がはびこっている世界の動静を見るとき、あなたはいとも

たやすく、恐れや落胆を感じるだろう。あなたは、なぜわたしがそのよう

な残酷な苦しみが起こることを許しているのか、理解できない。理解が困

難なのは、わたしが無限であるのに対し、あなたはそうではないという事

実のゆえである。多くの物事が単純にあなたの理解できる範囲を超えてい

る。しかし絶望してはならない。あなたの理解力が限界に達するときには、

わたしを信頼することで、前進し続けられるだろう。声には出さない、も

しくは声に出して語る祈りを通して、あなたがわたしに拠り頼んでいるこ

とを宣言しなさい。わたしの交わりのうちにとどまり続けなさい。 

「なぜ」なのか、と理由を求めようとする姿勢の罠に陥ってはならない。

それはわたしに尋ねるものとしては、不適切な問いだからだ。わたしへの

正しい問いは、「あなたはこの状況を、わたしにどう見て欲しいのですか」

とか、「今私に、何をするように求めておられるのでしょうか」というも

のだ。あなたに過去を変えることは出来ない。だから今この瞬間から初め

て、わたしの道を見出すことを求めつつ前進して行きなさい。その日、そ

の時、一歩一歩、わたしを信頼するようにしなさい。恐れるな。わたしは

あなたとともにいる。わたしはあなたを強くし、あなたを助ける。 
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【新改訳 2017】 



箴言 3:5  

心を尽くして【主】に拠り頼め。自分の悟りに頼るな。 

  

伝道者の書 8:17  

すべては神のみわざであることが分かった。人は日の下で行われるみわざ

を見極めることはできない。人は労苦して探し求めても、見出すことはな

い。知恵のある者が知っていると思っても、見極めることはできない。 

 

詩篇 37:12 、13 

悪しき者は正しい人に敵対して事を謀り彼に向かって歯をむき出す。 

主は悪しき者を笑われる。彼の日が来るのをご覧になるから。 

 

イザヤ 41:10  

恐れるな。わたしはあなたとともにいる。たじろぐな。わたしがあなたの

神だから。わたしはあなたを強くし、あなたを助け、わたしの義の右の手

で、あなたを守る。見よ。【神】である主は力をもって来られ、その御腕で

統べ治める。見よ。その報いは主とともにあり、その報酬は主の御前にあ

る。 


