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わたしは倒れる者をみなささえ、かがんでいる者をみな起こす。時には、

あなたが倒れると知っているのは、あなたとわたしだけ、ということもあ

る。そのようなときには、自分がした過ちや失敗を隠してしまいたいとい

う誘惑にかられるだろう。あなたは、羞恥心に圧倒されることはないかも

しれない。しかし、平安がなく、不安のゆえに落ち着けなくなり、少なか

らず罪責感を覚えるだろう。このようなときでさえ、わたしはあなたを完

全に愛し続ける。時にあなたへの愛を、思いもよらぬ方法で表すだろう。

あなたを謙遜にさせると同時に喜ばせるだろう。このことは罪に対する自

覚を深めさせるだろう。罪を告白したい、という気持ちを強めさせ、あな

たをわたしのそば近く引き寄せるだろう。あなたが正しい立ち位置にしっ

かり収まっていくにつれ、わたしに贖われた者よ、不安や落ち着きのなさ

は、徐々に穏やかになっていくだろう。これが、あなたがつまずき転ぶと

きに、あなたを引き上げる、わたしのやり方だ。 

あなたがわたしを愛し、わたしの目的に従って召された者であるがゆえ

に、わたしには、あなたの失敗も含め、すべてのことを働かせてあなたの

益とすることができる、ということを思い出しなさい。あなたが罪を犯し、

良い状態ではないときでさえ、わたしがどれほどあなたを大切にするかに

気づくことで、わたしとの関係はより深められる。またわたしの決して変

わらぬ愛のうちに、あなたがよりリラックスし喜ぶ助けとなるだろう。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 145:14  

【主】は倒れる者をみな支えかがんでいる者をみな起こされます。 

ローマ 8:28  

神を愛する人たち、すなわち、神のご計画にしたがって召された人たちの

ためには、すべてのことがともに働いて益となることを、私たちは知って

います。 

哀歌 3:22、23  

【主】の恵みを。」実に、私たちは滅び失せなかった。主のあわれみが尽き

ないからだ。 

それは朝ごとに新しい。「あなたの真実は偉大です。 
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