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どんな被造物も、わたしの愛から、あなたを引き離すことはできない。な

んという驚くべき約束か。少し立ち止まってよく考えてみなさい。あなた

は、別離があたりまえにあふれる世界で生きている。妻は夫から離れ、子

どもは両親から離れ、友は友から離れ、子どものころの夢が、大人になっ

て知る現実によって自分から離れて行く世界に。しかし、そこには、あな

たが決して直面しないでよい、ひとつの恐ろしい別離が存在する。わたし

の愛に満ちた臨在からの隔絶だ。 

頑固で粘り強い確信をもってわたしにしがみついてほしい。そうすること

が、このひどく壊れた、不安定な世界で生きる不確かさに対処していく力

を与えるだろう。もしもあなたが、決して裏切ることのないわたしの愛を

忘れるなら、思考はさまざまな心配の猛襲を受け、あなたは恐れで満たさ

れてしまうだろう。恐れを感じている自分を見出すときは、子どものよう

に信頼しつつわたしの手を握りなさい。わたしの臨在という守りの中で休

みなさい。そして全き愛は恐れを締め出すことを見出しなさい。 

地球上最大の富など、わたしの無限の愛が持つ豊かさに比べれば、なんと

小さいことか。だがそれが、わたしに従うすべての人に与えられる贈り物

なのだ。わたしの決して裏切らない愛は、なんと貴重だろうか。 
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ローマ 8:38、39  



私はこう確信しています。死も、いのちも、御使いたちも、支配者たちも、

今あるものも、後に来るものも、力あるものも、 

 高いところにあるものも、深いところにあるものも、そのほかのどんな

被造物も、私たちの主キリスト・イエスにある神の愛から、私たちを引き

離すことはできません。 

 

イザヤ 30:15  

イスラエルの聖なる方、【神】である主はこう言われた。「立ち返って落ち

着いていれば、あなたがたは救われ、静かにして信頼すれば、あなたがた

は力を得る。」しかし、あなたがたはこれを望まなかった。 

 

Ⅰヨハネ 4:18  

愛には恐れがありません。全き愛は恐れを締め出します。恐れには罰が伴

い、恐れる者は、愛において全きものとなっていないのです。 

 

詩篇 36:7  

神よあなたの恵みはなんと尊いことでしょう。人の子らは御翼の陰に身を

避けます。 


