
4 月 12 日（金） 

わたしへの信頼は、一瞬一瞬、選びとらなければならない。 

わたしを信じる人々は、必ずしもこの真理を理解していた

わけではなかった。 

荒野でわたしが奇跡を行ったあと、わたしの選ばれた民は

熱烈にわたしを信頼した－が、それはほんのつかのまのこと。 

すぐに不平不満を言い出し、わたしの忍耐は極限までため

された。 

あなたにもよく同じことがありはしないだろうか。 

順調にいっているときは、わたしのことを信頼する。あな

たのためにわたしが労しているのが、目に見えるときだ。 

このタイプの信頼はすぐにあなたの内から湧き出てきて、

意志の力を働かせる必要はまったくない。 

物事がうまくいかないときは、信頼の流れは弱まり、凍っ

てしまう。 

あなたは、どちらかを選択することを強いられる。 

意図的にわたしを信頼するか、それとも反抗する―つまり、

あなたに対するわたしのやり方に腹をたてるか、だ。 



この選択は、道の分岐点となる。 

いのちの道にわたしと一緒にとどまって、わたしとの旅を

楽しもう。 

どんな状況においても、わたしを信頼することを選びなさ

い。 
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【新改訳 2017】 

出エジプト 15:22  

モーセはイスラエルを葦の海から旅立たせた。彼らはシュ

ルの荒野へ出て行き、三日間、荒野を歩いた。しかし、彼ら

には水が見つからなかった。 

出エジプト 15:23  

彼らはマラに来たが、マラの水は苦くて飲めなかった。そ

れで、そこはマラという名で呼ばれた。 

出エジプト 15:24  

民はモーセに向かって「われわれは何を飲んだらよいのか」

と不平を言った。 

出エジプト 15:25  



モーセが【主】に叫ぶと、【主】は彼に一本の木を示され

た。彼がそれを水の中に投げ込むと、水は甘くなった。主は

そこで彼に掟と定めを授け、そこで彼を試み 

詩篇 31:14  

しかし【主】よ私はあなたに信頼します。私は告白します。

「あなたこそ私の神です。」 

 


