
4 月 27 日（土） 

両手をからっぽにして、心を開いて、あふれるばかりの恵

みをいつでも受け取れるようにしてわたしのもとに来なさ

い。 

あなたの必要がどれほど深くどれほど広いか、わたしは知

っている。 

あなたの人生の道はずっと険しくて、あなたは力をすり減

らしてきた。 

わたしのもとに来て、力を取り戻しなさい。 

わたしは、あなたの内をわたしで満たそう。わたしがあな

たの内にいて、あなたがわたしの内にいるように…。 

わたしの力は、わたしを必要だと気がついた弱い人々の中

に、もっとふんだんに注ぎこむ。 

わたしに頼ってよろめきながら歩んでも、信仰がないこと

にはならない。その歩みこそ、あなたをわたしにつなげてく

れるのだから…。 
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ヨハネ 17:20  

わたしは、ただこの人々のためだけでなく、彼らのことばに

よってわたしを信じる人々のためにも、お願いします。 

ヨハネ 17:21  

父よ。あなたがわたしのうちにおられ、わたしがあなたのう

ちにいるように、すべての人を一つにしてください。彼らも

わたしたちのうちにいるようにしてください。あなたがわた

しを遣わされたことを、世が信じるようになるためです。 

ヨハネ 17:22  

またわたしは、あなたが下さった栄光を彼らに与えました。

わたしたちが一つであるように、彼らも一つになるためです。 

ヨハネ 17:23  

わたしは彼らのうちにいて、あなたはわたしのうちにおられ

ます。彼らが完全に一つになるためです。また、あなたがわ

たしを遣わされたことと、わたしを愛されたように彼らも愛

されたことを、世が知るためです。 

イザヤ 40:29  

疲れた者には力を与え、精力のない者には勢いを与えられる。 



イザヤ 40:30  

若者も疲れて力尽き、若い男たちも、つまずき倒れる。 

イザヤ 40:31  

しかし、【主】を待ち望む者は新しく力を得、鷲のように、

翼を広げて上ることができる。走っても力衰えず、歩いても

疲れない。 

 


