
5月 13日（月） 

つらい試練の只中でも、わたしに感謝しなさい。 

何もかもうまくいかないように見えるときは、成長のチャン

スを探すこと―。 

とりわけ、どうゆうところを思い切らなければならないかを

探して、わたしの万能の手に自分をゆだねなさい。 

あなたはわたしを信頼して、人生の出来事をわたしの選択と

構成に任せようとするだろうか。 

それともまた、“あなた自身”のやりたいように物事を運ぼ

うとするだろうか。 

わたしが別の方向にあなたを導こうとしているのに、まだ自

分の思いを押しとおすつもりなら、あなたは自分の欲望を神

として仕えていることになる。 

あなたの人生にわたしが何を行っているか、常に目をこらし

ていなさい。 

わたしのそばで生きることでわたしをあがめ、どんな状況に

おいてもわたしに感謝することを忘れずに…。 
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【新改訳 2017】 

Ⅰペテロ 5:6  

ですから、あなたがたは神の力強い御手の下にへりくだりな

さい。神は、ちょうど良い時に、あなたがたを高く上げてく

ださいます。 

Ⅰペテロ 5:7  

あなたがたの思い煩いを、いっさい神にゆだねなさい。神が

あなたがたのことを心配してくださるからです。 

Ⅰテサロニケ 5:18  

すべてのことにおいて感謝しなさい。これが、キリスト・イ

エスにあって神があなたがたに望んでおられることです。 

 

 


