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わたしがあなたに与える平安は、あなたの理解力を超えてい

る。 

物事を理解しようとがんばって、精神的なエネルギーの大部

分を投じてしまうと、あなたはこのすばらしい贈り物を受け

取れなくなる。 

わたしがあなたの心の中をのぞいてみても、さまざまな思い

が堂々めぐりをしているだけで、なんの進展もなく、なんの

成果ももたらさない。 

そのあいだも、わたしの平安はあなたの頭上に空中
ホ バ ー

停止
リ ン グ

して、

着陸する場所を探している。 

わたしのもとで心を落ちつけて、あなたの思いを支配するよ

うにわたしに願いなさい。 

あなたの心にわたしの光をいっぱいに浴びて、ついには、わ

たしの存在そのものによってあなたが光り輝くように…‥。 

これが、わたしの平安を受け取るいちばん効果的な方法なの

だから‥‥。 
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Ⅱテサロニケ 3:16  

どうか、平和の主ご自身が、どんな時にも、どんな場合にも、

あなたがたに平和を与えてくださいますように。どうか、主

があなたがたすべてとともにいてくださいますように。 

ヨブ 22:21 

さあ、あなたは神と和らぎ、平安を得よ。そうすれば幸いが

あなたのところに来るだろう。 

 


