
6 月 24 日（月） 

わたしの手を握りしめて、わたしを信じなさい。 

あなたのそばにいるわたしの存在を意識しているかぎり、す

べてうまくいく。 

光の中をわたしと歩んでいるときにつまずくことは、実質的

にありえないからだ。 

わたしはあなたを、何よりもわたしの存在に喜びを見出すよ

うに造り上げた。 

あなたが自分の心にもっとも深い充足を見出せるのは、ただ

わたしひとりだけだ。 

怖れと不安は、わたしの光の中で溶けて消える。 

わたしに背を向けるとき、あなたは、この世界に常に影響を

及ぼしている闇に対して無防備になる。 

あなたがわたしの手を取ることを忘れるとき、いかに簡単に

罪を犯してしまうかは少しも驚くことではない。 

この世界では、依存することは未熟な行為と見なされている。 

けれど私の王国においては、わたしに依存することは、成熟

度を測る最も適切な尺度になる。 
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【新改訳 2017】 

イザヤ 41:10  

恐れるな。わたしはあなたとともにいる。たじろぐな。わた

しがあなたの神だから。わたしはあなたを強くし、あなたを

助け、わたしの義の右の手で、あなたを守る。 

詩篇 62:5  

私のたましいよ黙ってただ神を待ち望め。私の望みは神から

来るからだ。 

詩篇 62:6  

神こそわが岩わが救いわがやぐら。私は揺るがされることが

ない。 

 


