
6月 26日（水） 

今日、何が起ころうとも、穏やかな気持ちでわたしを意識し

ていなさい。 

わたしがあなたとともにいるだけではなく、あなたに先立っ

てこの日に臨むことを忘れないように…‥。 

わたしにとって予想外なことは何ひとつない。 

あなたがわたしに目を向けているかぎり、周囲の事情にあな

たが打ちのめされてしまうようなことはさせない。 

そのときどきに起こるどんなことにもあなたが対処できる

ように、わたしは手を貸す。 

わたしと手を携えて進むことは、あなたのすべての苦難をは

るかにまさる恵みをもたらす。 

常にわたしの存在を意識することで、どんな不測の事態にも

持続する喜びを得られるのだよ。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 23:1 （NKJV） 

【主】は私の羊飼い。私は乏しいことがありません。 



詩篇 23:2 （NKJV） 

主は私を緑の牧場に伏させいこいのみぎわに伴われます。 

詩篇 23:3 （NKJV） 

主は私のたましいを生き返らせ御名のゆえに私を義の道に

導かれます。 

詩篇 23:4 （NKJV） 

たとえ死の陰の谷を歩むとしても私はわざわいを恐れませ

ん。あなたがともにおられますから。あなたのむちとあなた

の杖それが私の慰めです。 

Ⅱコリント 4:16  

ですから、私たちは落胆しません。たとえ私たちの外なる人

は衰えても、内なる人は日々新たにされています。 

Ⅱコリント 4:17  

私たちの一時の軽い苦難は、それとは比べものにならないほ

ど重い永遠の栄光を、私たちにもたらすのです。 

 


