
6月 27日（木） 

わたしと一緒にしばらく休みなさい。 

あなたはここ何日か、険しい悪路を旅してきた。 

前方の道は、不確かさに覆い隠されている。 

あなたの背後にも、前方にも目をこらさないようにしなさい。 

それよりも、あなたのずっと変わらぬ道連れであるわたしに

注意を集中しなさい。 

わたしが、あなたの旅に何が待ち受けていても十分な備えを

することを信じて…‥。 

わたしは時間を、あなたを保護するものとして設定した。 

あなたは、自分の全人生を一度に見尽くことには耐えられな

い。 

わたしは時間の拘束は受けないが、わたしがあなたと会うの

は今この瞬間なのだ。 

わたしがともに旅することで元気を回復し、わたしの息吹を

深く吸い込みなさい。 

最高度の信頼は、わたしといる一時
いっとき

一時を楽しむこと。 

わたしはあなたとともにいる。あなたがどこへ行っても、わ



たしはあなたを守る。 
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詩篇 143:8  

朝にあなたの恵みを聞かせてください。私はあなたに信頼し

ていますから。行くべき道を知らせてください。私のたまし

いはあなたを仰いでいますから。 

創世記 28:15  

見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ行って

も、あなたを守り、あなたをこの地に連れ帰る。わたしは、

あなたに約束したことを成し遂げるまで、決してあなたを捨

てない。」 

 


