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感謝の心をもって、わたしのそばに寄りなさい。あなたの杯

が恵みであふれていることを感じながら…‥。 

感謝することであなたは、わたしをもっとはっきりと感じ、

わたしたちの愛に満ちた関係を喜ぶことができる。 

何ものも、わたしの愛からあなたを引き離すことはできな

い。それが、あなたの安心感の基盤なのだ。 

不安を感じはじめたらいつでも、あなたの安心と安全はわた

しひとりにかかっていること、そしてわたしが百パーセント

信頼できることを思い起こしなさい。 

あなたは自分の人生の状況を支配することは決してできな

いが、わたしの支配を信頼して心を楽にすることができる。 

予測のつく安全なライフスタイルを求めてやっきになるよ

りも、わたしをもっと深く広く知るように努めなさい。 

わたしはあなたの人生をすばらしい冒険にしたいと、切に願

っている。ただし、あなたは古いやり方にしがみつくのをや

めなければいけない。 

わたしは自分の愛する者たちの内に、いつも新しいことを行



っている。 

わたしがあなたのために用意したすべてのことを求めて、目

を配っていなさい。 
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ローマ 8:38  

私はこう確信しています。死も、いのちも、御使いたちも、

支配者たちも、今あるものも、後に来るものも、力あるもの

も、 

ローマ 8:39  

高いところにあるものも、深いところにあるものも、そのほ

かのどんな被造物も、私たちの主キリスト・イエスにある神

の愛から、私たちを引き離すことはできません。 

詩篇 56:3  

心に恐れを覚える日私はあなたに信頼します。 

詩篇 56:4  

神にあって私はみことばをほめたたえます。神に信頼し私は

何も恐れません。肉なる者が私に何をなし得るでしょう。 



イザヤ 43:19  

見よ、わたしは新しいことを行う。今、それが芽生えている。

あなたがたは、それを知らないのか。必ず、わたしは荒野に

道を、荒れ地に川を設ける。 

 


