
7 月 20 日（土） 

わたしの顔を尋ね求めなさい。そうすればあなたは、これま

で望んできたものをすべて見出すだろう。 

あなたの心がもっとも深く求めているのは、わたしとの親し

い関係だ。 

わたしにはよくわかっている。なぜなら、わたしを求めるよ

うにあなたを造ったのだから…‥。 

わたしのもとで静まるための時間を取ることに、罪悪感をも

たなくていい。 

あなたは、自分の内にある神性が引き寄せるのに応えている

だけなのだ。 

わたしは、あなたを自分のかたちに造り、あなたの心の中に

天国を隠した。 

あなたがわたしを慕うのは、一種のホームシック―天国にあ

るあなたの本当の家への憧れなのだ。 

人と違うことを、恐れてはいけない。 

わたしがあなたに旅するように招いた道は、最高にあなたに

合っている。 



あなたがわたしの導きにきっちり従えば従うほど、わたしは

あなたの賜物を十分に伸ばすことができる。 

わたしに心から従うためには、あなたはほかの人たちを喜ば

せたいという願いを捨てなければならない。 

けれど、あなたがわたしと親しくなれば、この暗い世界であ

なたが明るく輝くようになることで、ほかの人にも恵みを与

えられるのだよ。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 42:1  

鹿が谷川の流れを慕いあえぐように神よ私のたましいはあ

なたを慕いあえぎます。 

詩篇 42:2  

私のたましいは神を生ける神を求めて渇いています。いつに

なれば私は行って神の御前に出られるのでしょうか。 

詩篇 34:5  

主を仰ぎ見ると彼らは輝いた。彼らの顔は辱められることが

ない。 



ピリピ 2:15  

それは、あなたがたが、非難されるところのない純真な者と

なり、また、曲がった邪悪な世代のただ中にあって傷のない

神の子どもとなり、 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


