
8月 16日（金） 

早朝の輝きの中でわたしと会おう。わたしはここで、あなた

の来るのを熱い思いで待っている。 

わたしと過ごすこの聖なる時間の静けさの中で、わたしはあ

なたの力を新たにし、あなたの平安で満たす。 

ほかの人がもうひと寝入りしようと寝返りをうったり、心配

そうに最新のニュースにチャンネルを合わせているとき、あ

なたは天地の創造主と心を通い合わせている。 

わたしはあなたの心の中に、わたしを知りたいという強い願

いを目覚めさせた。 

この願望はわたしが点火したものだが、今はあなたの中で熱

く燃えている。 

あなたがわたしの愛の呼びかけに答えて、わたしの願いを慕

い求めるとき、わたしたちはふたりとも恵みを受ける。 

これは深遠な神密だ―あなたの理解のためというよりは、あ

なたを楽しませるために意図されたもの…‥。 

わたしは楽しみを認めないような気難しい神ではない。 

わたしを喜ばせるものは、あなたがすべての真実なこと、高



潔なこと、正しいこと、清いこと、愛すべきこと、称賛に値

することを楽しむことだ。これらのことを心に留めなさい。

そうすれば、あなたの内にあるわたしの光は、日ごとますま

す明るく輝いていく。 
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【新改訳 2017】 

イザヤ 40:31  

しかし、【主】を待ち望む者は新しく力を得、鷲のように、

翼を広げて上ることができる。走っても力衰えず、歩いても

疲れない。 

詩篇 27:4  

一つのことを私は【主】に願った。それを私は求めている。

私のいのちの日の限り【主】の家に住むことを。【主】の麗

しさに目を注ぎその宮で思いを巡らすために。 

ピリピ 4:8  

最後に、兄弟たち。すべて真実なこと、すべて尊ぶべきこと、

すべて正しいこと、すべて清いこと、すべて愛すべきこと、

すべて評判の良いことに、また、何か徳とされることや称賛



に値することがあれば、そのようなことに心を留めなさい。 

 

 

 

 

 

 

 


