
8月 24日（土） 

わたしはいつもあなたを包みこんでいる。あなたがわたしの

顔を尋ね求めているときでさえ、あなたの頭上にいる。 

わたしはあなたが信じられないほど近くに、あなたが呼吸し

ている空気よりもあなたのそばにいる。 

わたしの子どもたちがわたしの存在に気づきさえすれば、も

う二度とひとりぽっちだと感じることはないのに…‥。 

わたしはあなたが思う前から、すべての想いを知っている。

あなたがひと言も口にしないうちから、すべてをわかって

いる。 

わたしの存在は、あなたのもっとも奥深いところに影響を与

えている。 

わたしに何かを隠そうとするのがどんなに愚かなことだか、

わかるだろうか。 

人をだますのはたやすい。自分のことも、簡単にだませる。 

けれどわたしはあなたのことを、活字の大きな本を広げてい

るかのように、すらすらと読み取ることができる。 

大部分の人は心の深いところで、すぐ近くにいるわたしの存



在に何となく気づいている。 

わたしから逃げたり、わたしの存在を激しく否定したりする

人は少なくない。それは、わたしがすぐそばにいると思うと

恐ろしくなるからだ。 

けれどわたしの子どもたちは、何も恐れることはない。なぜ

なら、わたしは彼らを自分の血で清め、わたしの義の衣をま

とわせたのだから……。 

わたしがともにいて親しくふれあうことで、恵みを受けなさ

い。 

わたしはあなたの内に生きている。だから、同時にわたしが

あなたを通して生き、わたしの光を闇の中に輝かせられるよ

うにしなさい。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 139:1  

【主】よあなたは私を探り知っておられます。 

詩篇 139:2  

あなたは私の座るのも立つのも知っておられ遠くから私の



思いを読み取られます。 

詩篇 139:3  

あなたは私が歩くのも伏すのも見守り私の道のすべてを知

り抜いておられます。 

詩篇 139:4  

ことばが私の舌にのぼる前になんと【主】よあなたはそのす

べてを知っておられます。 

エペソ 2:13  

しかし、かつては遠く離れていたあなたがたも、今ではキリ

スト・イエスにあって、キリストの血によって近い者となり

ました。 

Ⅱコリント 5:21 

 神は、罪を知らない方を私たちのために罪とされました。

それは、私たちがこの方にあって神の義となるためです。 

 

 

 

 



 


