
8月 31日（土） 

あなたの弱さによって、強くなりなさい。 

わたしの子どもたちの中には、ありあまるほどの力とスタミ

ナを与えられた者がいる。 

また、あなたのように、か弱さという慎ましい贈り物を受け

取った者もいる。 

あなたの弱さは何かの罰ではないし、信仰が欠けていること

を示すものでもない。 

それどころか、あなたのような弱い人は、一日を切り抜ける

ためにはわたしを頼って、信仰によって生きなければならな

いのだ。 

わたしは、あなたが自分の判断力を当てにするよりも、わた

しに信頼し、わたしを頼みにする能力を育んでいる。 

あなたはもともと、自分で一日の計画を立て、いつ何が起き

るかを知っているほうが好きなのだ。 

わたしは、あなたが常にわたしを頼り、必要なだけ導きと力

を与えられるようにわたしに託すことを好む。 

これこそが、あなたが自分の弱さによって強くなる方法なの



だから…‥。 

+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-+:-+:-+:-+:-+ 

【新改訳 2017】 

ヤコブ 4:13 

「今日か明日、これこれの町に行き、そこに一年いて、商売

をしてもうけよう」と言っている者たち、よく聞きなさい。 

ヤコブ 4:14 

あなたがたには、明日のことは分かりません。あなたがたの

いのちとは、どのようなものでしょうか。あなたがたは、し

ばらくの間現れて、それで消えてしまう霧です。 

ヤコブ 4:15 

あなたがたはむしろ、「主のみこころであれば、私たちは生

きて、このこと、あるいは、あのことをしよう」と言うべき

です。 

箴言 3:5 （AMP） 

心を尽くして【主】に拠り頼め。自分の悟りに頼るな。 

イザヤ 40:28 

あなたは知らないのか。聞いたことがないのか。【主】は永



遠の神、地の果てまで創造した方。疲れることなく、弱るこ

となく、その英知は測り知れない。 

イザヤ 40:29  

疲れた者には力を与え、精力のない者には勢いを与えられる。 

イザヤ 40:30  

若者も疲れて力尽き、若い男たちも、つまずき倒れる。 

イザヤ 40:31  

しかし、【主】を待ち望む者は新しく力を得、鷲のように、

翼を広げて上ることができる。走っても力衰えず、歩いても

疲れない。 

 


