
9 月 12 日（木） 

わたしの平安を受け取りなさい。 

これはわたしの、あなたに対するずっと変わらない贈り物だ。 

この贈り物を受け取る最善の方法は、わたしのもとで静かに

座って待つことだ。 

あなたの人生のすべての面でわたしを信頼して‥‥。 

静かに信頼していることは、あなたの想像もつかないほど多

くのことを成し遂げる―あなたにだけではなく、地において

も天においても……。 

あなたがある分野においてわたしに信頼するとき、あなたは

その問題なり、人なりを手放してわたしに託すことになる。 

わたしとふたりだけで時を過ごすことは、困難な訓練になる

かもしれない。というのも、この時代の活動依存症的な傾向

に逆らうことになるからだ。 

あなたは何もしていないように見えるかもしれないが、実際

は、霊的な世界で行われている戦いに参加している。 

あなたが闘っているのは、この世の武器によってではない。

要塞も破壊する。神からの力をもった天の武器によって闘っ



ているのだ。 

わたしのそばで生きることこそ、悪から身を守る確実な防御

である。 
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【新改訳 2017】 

ヨハネ 14:27  

わたしはあなたがたに平安を残します。わたしの平安を与え

ます。わたしは、世が与えるのと同じようには与えません。

あなたがたは心を騒がせてはなりません。ひるんではなりま

せん。 

イザヤ 30:15  

イスラエルの聖なる方、【神】である主はこう言われた。「立

ち返って落ち着いていれば、あなたがたは救われ、静かにし

て信頼すれば、あなたがたは力を得る。」しかし、あなたが

たはこれを望まなかった。 

Ⅱコリント 10:4  

私たちの戦いの武器は肉のものではなく、神のために要塞を

打ち倒す力があるものです。 


