
9 月 15 日（日） 

わが子よ、わたしの中で憩いなさい。 

わたしにささげられたこの時間は、ストレスではなく平安に

満ちたものであるはずだ。 

あなたは、わたしの愛を受けるために演技をする必要はない。 

あなたに対するわたしの愛は、無条件で限りがないものだ。 

わたしの子どもたちが愛を求めて必死になっているのを見

るのは、なんと悲しいことだろう。どんなにがんばってもが

んばっても、愛されているという満足感は決して得られない。 

あなたのわたしに対する献身的な思いや行いが、仕事になっ

てしまわないように気をつけなさい。 

わたしはあなたに、喜びと確信を抱いてわたしのもとに来て

ほしいのだ。 

あなたは何も恐れなくていい。わたしの義の衣をまとってい

るのだから…‥。 

わたしの瞳に見入ったら、そこには非難のかけらもないこと

がわかるだろう。わたしが見つめている者への愛と喜びだけ

があるのが見えるはずだ。 



顔を向けてあなたを明るく照らし、平安を与えるわたしか

ら、大きな恵みを受けなさい。 
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【新改訳 2017】 

ヨハネ 15:13  

人が自分の友のためにいのちを捨てること、これよりも大き

な愛はだれも持っていません。 

ゼパ二ヤ 3:17  

あなたの神、【主】は、あなたのただ中にあって救いの勇士

だ。主はあなたのことを大いに喜び、その愛によってあなた

に安らぎを与え、高らかに歌ってあなたのことを喜ばれる」

と。 

 民数記 6:25 

【主】が御顔をあなたに照らし、あなたを恵まれますように。 

民数記 6:26  

【主】が御顔をあなたに向け、あなたに平安を与えられます

ように。』 

 


