
9 月 16 日（月） 

わたしはあなたを、わたしとつながって生きるように創造し

た。 

このつながりは、あなたの存在を否定するものではない。そ

れどころか、もっとあなた自身でいられるようにする。 

わたしに頼らずに生きていこうとすると、あなたはむなしさ

や不満を味わうことになる。 

あなたは全世界を手に入れるかもしれないが、本当に価値の

あるものをすべて失ってしまう。 

わたしのそばで生き、あなたに対するわたしの目的に従うこ

とで充実感を見出しなさい。 

あなたにはなじみのない道に導くことがあるかもしれない

が、わたしはちゃんと承知してそうしているのだと信頼して

いなさい。 

あなたが心からわたしに従うなら、あなた自身の今まで隠さ

れていた面を発見するだろう。 

わたしはあなたを、心の奥底まで―あなた自身が知っている

よりもはるかに深く知っている。 



わたしとつながっていることで、あなたは完全になる。 

わたしのそばにいることで、あなたはかつてわたしが創造し

た者へとさらに変えられていく。 
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【新改訳 2017】 

マルコ 8:36  

人は、たとえ全世界を手に入れても、自分のいのちを失った

ら、何の益があるでしょうか。 

詩篇 139:13 

あなたこそ私の内臓を造り母の胎の内で私を組み立てられ

た方です。 

詩篇 139:14  

私は感謝します。あなたは私に奇しいことをなさって恐ろし

いほどです。私のたましいはそれをよく知っています。 

詩篇 139:15  

私が隠れた所で造られ地の深い所で織り上げられたとき私

の骨組みはあなたに隠れてはいませんでした。 

詩篇 139:16  



あなたの目は胎児の私を見られあなたの書物にすべてが記

されました。私のために作られた日々がしかもその一日もな

いうちに。 

Ⅱコリント 3:17  

主は御霊です。そして、主の御霊がおられるところには自由

があります。 

Ⅱコリント 3:18  

私たちはみな、覆いを取り除かれた顔に、鏡のように主の栄

光を映しつつ、栄光から栄光へと、主と同じかたちに姿を変

えられていきます。これはまさに、御霊なる主の働きによる

のです。 

 

 


