
10 月 14 日（月） 

わたしの名前において、わたしのことで苦しみを受ける覚悟

をしなさい。 

わたしの王国においては、すべての苦難に意味がある。 

苦痛や困難は、わたしに対するあなたの信頼を表明する好機

となる。 

あなたの現状を勇敢に耐えしのぶことは―さらに、そのこと

でわたしに感謝することは、最高の賛美のひとつだ。 

この感謝のささげ物は、喜びの黄金の音色を天国に響きわた

らせる。 

地上でも、あなたが耐えしのぶ苦しみは、良き知らせのさざ

なみを立たせ、幾重にも波紋を広げていく。 

苦難に襲われたときは、わたしが至高の存在であり、どんな

ことからも良いものを引き出せることを思い出しなさい。 

苦痛なことから逃げたり、問題から隠れたりせずに‥‥。 

それよりも、わたしの名によって逆境を受け入れ、わたしの

目的のためにそれをささげなさい。 

そうすれば、あなたの苦しみは意味を得て、あなたをさらに



わたしに近づけてくれる。 

あなたの信頼と感謝を通して、不幸の灰の中から喜びが現れ

る。 
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【新改訳 2017】 

ヤコブ 1:2 

私の兄弟たち。様々な試練にあうときはいつでも、この上も

ない喜びと思いなさい。 

ヤコブ 1:3  

あなたがたが知っているとおり、信仰が試されると忍耐が生

まれます。 

ヤコブ 1:4  

その忍耐を完全に働かせなさい。そうすれば、あなたがたは

何一つ欠けたところのない、成熟した、完全な者となります。  

詩篇 107:21  

【主】に感謝せよ。その恵みのゆえに。人の子らへの奇しい

みわざのゆえに。 

詩篇 107:22  



感謝のいけにえを献げ喜び叫びながら主のみわざを語れ。 

 

 


