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あなたは好きなだけわたしに近づいて、生きることができる。 

わたしはあなたとの間に、なんの障壁も設けていない。そし

て、あなたが築いた障壁を壊すこともしない。 

人は、自分の境遇が生活の質を決定すると考えがちだ。 

そこで彼らは、その状況を自分の思いのままにしようとして

エネルギーを注ぎこむ。 

物事が順調にいっていれば幸せだと感じるし、望んでいたと

おりにならないと悲しんだり、挫折感を抱いたりする。 

彼らが、自分の境遇と感情との、この相関関係を疑うことは

めったにない。 

それでも、どんな境遇にも満足することは可能なのだ。 

わたしに信頼し、わたしのもとで楽しんで生きることにもっ

とエネルギーを注ぎなさい。自分の幸せを、境遇に左右させ

てはならない。 

それよりも、あなたの喜びをわたしのかけがえのない約束に

結びつけなさい。 

わたしはあなたとともにいる。あなたがどこへ行っても、わ



たしはあなたを守る。 

わたしは、わたしの栄光の富に応じて、あなたの必要をすべ

て満たす。 

どんな被造物も、わたしの愛からあなたを引き離すことは

できない。 
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【新改訳 2017】 

ピリピ： 4:12 

私は、貧しくあることも知っており、富むことも知っています。

満ち足りることにも飢えることにも、富むことにも乏しいこと

にも、ありとあらゆる境遇に対処する秘訣を心得ています。 

創世記 28:15 

見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ行っても、

あなたを守り、あなたをこの地に連れ帰る。わたしは、あなた

に約束したことを成し遂げるまで、決してあなたを捨てない。」 

ピリピ 4:19  

また、私の神は、キリスト・イエスの栄光のうちにあるご自分の

豊かさにしたがって、あなたがたの必要をすべて満たしてく



ださいます。 

ローマ 8:38 

私はこう確信しています。死も、いのちも、御使いたちも、支配

者たちも、今あるものも、後に来るものも、力あるものも、 

ローマ 8:39  

高いところにあるものも、深いところにあるものも、そのほか

のどんな被造物も、私たちの主キリスト・イエスにある神の愛か

ら、私たちを引き離すことはできません。 

 

 


