
11 月 22 日（金） 

感謝の姿勢は、天国の窓を開く。 

霊的な恵みは、永遠に通じるそれらの窓を通して、あなたに

ふんだんに注がれる。 

それだけでなく、あなたが感謝の心で見上げると、それらの

窓から栄光をかいま見ることができる。 

あなたはまだ天国で住まうことはできないが、あなたの究極

の住処
す み か

をあらかじめ少しだけ経験できるのだ。 

そうした天の聖餐を試食することで、あなたの希望はよみが

える。 

感謝の気持ちは、あなたにこうした経験をする機会を与え、

それがまたさらなる感謝の要因となる。 

こうしてあなたの道は、どこまでも高まる喜びのうちに、ら

せんを描いて上昇していく。 

感謝は、何かの魔法の手法のようなものではない。あなたが

親しくわたしと心を通い合わせるための愛の言葉だ。 

感謝の姿勢とは、どれほど多くの問題があっても現実を否定

することではない。 



それどころか、試練と苦難の只中でも、あなたの救い主であ

るわたしのゆえに喜ぶことだ。 

わたしはあなたの避け所
ところ

であり、力である。苦難のとき、

必ずそこにいて、あなたを助ける。 
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【新改訳 2017】 

ハバクク 3:17  

いちじくの木は花を咲かせず、ぶどうの木には実りがなく、オ

リーブの木も実がなく、畑は食物を生み出さない。羊は囲いか

ら絶え、牛は牛舎にいなくなる。 

ハバクク 3:18  

しかし、私は【主】にあって喜び躍り、わが救いの神にあって楽

しもう。 

詩篇 46:1 （AMP） 

神はわれらの避け所また力。苦しむときそこにある強き助け。 

 


