
12 月 5 日（木） 

あなたが経験することはすべて、わたしの支配のもとで行わ

れていることを忘れないようにしなさい。 

輝く光のベールのようにわたしは、あなたとあなたのまわり

のすべてのものを上から覆う。 

わたしは、あなたがどんな事態に遭遇してもわたしから心を

そらさないように訓練している。 

族長ヤコブが、怒り狂った兄から逃げ出したとき、行き着い

たのは、人けのない荒涼とした土地だった。ヤコブはその場

所で、石を枕にして眠りについた。 

ところが、天国と天使とわたしの約束の夢を見たヤコブは、

目を覚まして叫んだ―「まことに主がこの場所におられるの

に、わたしは知らなかった」 

ヤコブの発見は、ヤコブだけではなく、わたしを求めるすべ

ての人にあてはまる。 

わたしから離れている気がするときは、いつも‟確かに主がこ

の場所におられる！”と言って、わたしの存在に気づくように

わたしに願いなさい。 



喜んでわたしは、この祈りに応えよう。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 31:20  

あなたは彼らを人のそしりから御顔の前にひそかにかくまい

舌の争いから隠れ場に隠されます。 

創世記 28:11  

彼はある場所にたどり着き、そこで一夜を明かすことにした。

ちょうど日が沈んだからである。彼はその場所で石を取って

枕にし、その場所で横になった。 

創世記 28:12  

すると彼は夢を見た。見よ、一つのはしごが地に立てられてい

た。その上の端は天に届き、見よ、神の使いたちが、そのはしご

を上り下りしていた。 

創世記 28:13  

そして、見よ、【主】がその上に立って、こう言われた。「わたし

は、あなたの父アブラハムの神、イサクの神、【主】である。わた

しは、あなたが横たわっているこの地を、あなたとあなたの子



孫に与える。 

創世記 28:14  

あなたの子孫は地のちりのように多くなり、あなたは、西へ、

東へ、北へ、南へと広がり、地のすべての部族はあなたによっ

て、またあなたの子孫によって祝福される。 

創世記 28:15  

見よ。わたしはあなたとともにいて、あなたがどこへ行っても、

あなたを守り、あなたをこの地に連れ帰る。わたしは、あなた

に約束したことを成し遂げるまで、決してあなたを捨てない。」 

創世記 28:16  

ヤコブは眠りから覚めて、言った。「まことに【主】はこの場所に

おられる。それなのに、私はそれを知らなかった。」 

 


