
12 月 29 日（日） 

あなたの全身全霊で、わたしを信じて頼りなさい！ 

わたしがあなたの内に―そしてあなたを通してほかの人々

に成し遂げられることは、あなたがどれだけわたしに頼って

いるかに比例している。 

このひとつの要素が、危機や重要な決断の際の、わたしへの

‟信頼度”だ。 

こういうときに、気の毒なほど失敗してしまう人もいれば、困

難なときに最高の力を発揮できる人もいる。 

別の要素は、さらにはっきりしているーわたしに対する信頼の‟

不変性”だ。 

逆境の最中
さ な か

にわたしにすがる人々は、人生が平穏無事に過ぎ

ていくと、わたしのことを忘れてしまうかもしれない。 

苦難の時があなたをゆり動かしてわたしへの必要を意識させ

ることができても、‟順調な旅” は、あなたを何事にも心を動

かさない自己充足の状態に引きずりこみかねない。 

わたしは、あなたの日常生活における‟信頼の小さな歩み”を、

あなたの‟信仰の劇的な飛躍”と同じくらい気にかけている。 



あなたは誰も気づいていないと思うかもしれないが、いつも

あなたのそばにいるわたしがすべてを見ている—そして、喜ん

でいる。 

常に変わらない確かな信頼をわたしに置くことは、わたしの

もとで成長して花開くために欠かせないことなのだよ。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 40:4  

幸いなことよ【主】に信頼を置き高ぶる者や偽りに傾く者た

ちの方を向かない人。 

詩篇 56:3  

心に恐れを覚える日私はあなたに信頼します。 

詩篇 56:4  

神にあって私はみことばをほめたたえます。神に信頼し私は

何も恐れません。肉なる者が私に何をなし得るでしょう。 

詩篇 62:8  

民よどんなときにも神に信頼せよ。あなたがたの心を神の御

前に注ぎ出せ。神はわれらの避け所である。セラ 



イザヤ 26:3  

志の堅固な者を、あなたは全き平安のうちに守られます。その

人があなたに信頼しているからです。 

イザヤ 26:4  

いつまでも【主】に信頼せよ。ヤハ、【主】は、とこしえの岩だから。 

 

 


