
1 月 1 日（水） 

学ぼうという素直な心で、変わりたいという熱意をもって、

わたしのもとに来なさい。 

わたしにぴったり寄り添って歩んでいれば、常に新たな人生

が開けていく。 

新しい年を歩みだすにあたって、今までのやり方にしがみつ

いてはいけない。 

わたしとの旅が心を新たにして自分を変えるものであるこ

とを知って、心を開いて、わたしの顔を慕い求めなさい。 

ほかのことに惑わされず、わたしだけに思いを向けて、わた

しがどんなにあなたのことを心にかけているかを知りなさ

い。 

わたしはいつもあなたを見ている。わたしの注意は無限に及

ぶからだ。 

わたしは、あなたのすべてを知っている。何もかもわかって

いる。 

わたしの想いは、永遠に尽きることのない愛で、あなたを抱

きしめている。 



わたしはあなたのために立てている計画を、心に留めてい

る。それはあなたを害するものではなく、繁栄を与える計画

で、希望と将来を約束するものだ。 

さあ、わたしにすべてをゆだねて、わたしとの旅に出よう。

一足ごとに、より深くわたしに心を向けて…‥。 
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ローマ 12:2  

この世と調子を合わせてはいけません。むしろ、心を新たに

することで、自分を変えていただきなさい。そうすれば、神

のみこころは何か、すなわち、何が良いことで、神に喜ばれ、

完全であるのかを見分けるようになります。 

エレミヤ 29:11  

わたし自身、あなたがたのために立てている計画をよく知っ

ている──【主】のことば──。それはわざわいではなく平

安を与える計画であり、あなたがたに将来と希望を与えるた

めのものだ。 

 



 


