
1 月 5 日（日） 

あなたは、わたしを深く頼って生きることで、輝かしい人生

を勝ち取ることができる。 

人はたいてい勝利を、成功（落ちることもつまずくことも、

ミスをすることもない）と結びつけて考えるものだ。 

けれど、自力で成功している人たちは、わたしのことを忘れ

て自分の思いどおりに事を運びがちだ。 

さまざまな問題や失敗、弱さや困窮によってこそ、わたしに

頼ることを学ぶのに…‥。 

本当の意味でわたしに頼るというのは、ただ単に、自分がす

ると決めたことを祝してください、と願うことではない。 

心を開いてわたしのもとに来て、‟どうぞ、私の中にあなたの

願いを植えつけてください”と求めることだ。 

わたしは、とうていあなたの手に届きそうもない夢で、あなた

を満たすこともある。 

本来なら自分の力ではそうした目標を達成できないことを、

あなたも知っているはずだ。 

だから、わたしに深い信頼を置くことで、あなたの旅を始めな



さい。 

これは、寄りかかりたくなったらいつでもわたしに寄りかかっ

て、一足一足進んでいく信仰による歩みだ。 

この道は、常に成功が続くわけではない。失敗も多い。 

けれども失敗するたびに、わたしをますます頼みにすることで、

あなたはぐんと成長する。 

わたしにさらに深く頼ることによって、恵みに満ちた勝利の人

生を楽しみなさい。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 34:17  

苦しむ者が叫ぶと【主】は聞かれそのすべての苦難から救い

出してくださる。 

詩篇 34:18  

【主】は心の打ち砕かれた者の近くにおられ霊の砕かれた者

を救われる。 

Ⅱコリント 5:7（NKJV）  

私たちは見えるものによらず、信仰によって歩んでいます。 


