
1 月 17 日（金） 

感謝の気持ちを抱いて、わたしのもとに来なさい。そうすれ

ば、わたしが確かにそこにいることを感じてうれしくなるは

ずだ。 

今日という日は、わたしが造ったもの。明日のことをあれこ

れ心配しないで、今日を楽しみなさい。 

あふれるばかりに恵みを期待して、困難は訪れるままに受け

入れ、わたしがあなたのために用意したあらゆるものを探し

なさい。 

あなたがどんなときにもわたしを中心に置いていれば、どれ

ほど平凡な日にも、わたしはその中に奇跡を織りこむことが

できる。 

わたしの栄光の富が十分すぎるほどのものを与えてくれる

ことを忘れずに、わたしのところに来て、必要なものをすべ

て求めなさい。 

わたしとのつながりを大切にして、わたしから離れないこと

―。 

そうすれば、どんなにひどい状況に置かれても、あなたはそ



の影響を受けずに生活できる。 

感謝をこめて、あなたの求めているものをわたしに告げなさ

い。人間の理解をはるかに超えた神の平安が、あなたの心と

思いを守ってくれるだろう。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 118:24  

これは【主】が設けられた日。この日を楽しみ喜ぼう。 

ピリピ 4:19  

また、私の神は、キリスト・イエスの栄光のうちにあるご自分の

豊かさにしたがって、あなたがたの必要をすべて満たしてく

ださいます。 

ピリピ 4:6（ＮＡＳＢ）  

何も思い煩わないで、あらゆる場合に、感謝をもってささげる

祈りと願いによって、あなたがたの願い事を神に知っていた

だきなさい。 

ピリピ 4:7（ＮＡＳＢ）  

そうすれば、すべての理解を超えた神の平安が、あなたがた



の心と思いをキリスト・イエスにあって守ってくれます。 

 


