
1 月 19 日（日） 

わたしの顔を尋ね求めなさい。 

そうすれば、自分が得られるとは夢にも思わなかったものを

見出すだろう。 

わたしが、あなたの心の中心から思いわずらいをとりのぞ

いてあげよう。 

わたしは、超自然的な雲のようなもの…‥。あなたの心の海

に平安の雨を降り注がせる。 

わたしの本質は、恵みを与えること。あなたの本質は、感謝

をこめてそれを受け取ること…‥。 

これは、世界の創造以前にすでに計画されていた至上の組み

合わせだ。 

わたしの恵みを感謝して受け取ることで、わたしの栄光をたた

えなさい。 

わたしは、あなたが探し求めているすべてのもののゴールだ。 

わたしを尋ね求めるなら見出し、あなたは満足する。 

あなたが、わたしより劣ったゴールに注意を奪われていると、

わたしの存在は薄れてあなたの人生の背景に追いやられてし



まう。 

わたしはずっとそこにいてあなたを見守り、待ちつづけてい

るのに、あなたはまるで自分ひとりしかいないようにふるまっ

ている。 

本当は、あなたがどんな事態に直面しても、わたしの光が輝き

照らしているのに…‥。 

あなたの注意を広げ、いかなるときもわたしを招き入れること

で、明るく輝いて生きなさい。 

わたしを尋ね求めることを、どんなものにも決して阻ませな

いようにー。 
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【新改訳 2017】 

詩篇 27:8（ＮＫＪＶ）  

あなたに代わって私の心は言います。「わたしの顔を慕い求め

よ」と。【主】よあなたの御顔を私は慕い求めます。 

ピリピ 4:7（ＭＳＧ）  

そうすれば、すべての理解を超えた神の平安が、あなたがた

の心と思いをキリスト・イエスにあって守ってくれます。 



エレミヤ 29:13  

あなたがたがわたしを捜し求めるとき、心を尽くしてわたしを

求めるなら、わたしを見つける。 

 


