
2 月 14 日（金） 

あなた自身を、今日の冒険に十分にささげなさい。 

いつも隣にいる道連れのわたしを頼りにして、いのちの道を

大胆に歩みなさい。 

あなたには、そう確信するだけの根拠がある。あなたの人生

のすべての日々を―永遠のいのちに向かって、わたしがとも

に歩んでいるからだ。 

あなたから豊かな人生を奪おうとする不安や恐れに、屈して

はいけない。 

前もって問題を予想しようとしないで、わたしに信頼してあ

るがままに向き合うこと―。 

信仰の創初者であり、完成者であるわたしから目を離さな

いでいなさい。 

そうすれば、道の前方に待ちかまえる多くの困難は、あなた

がそこに行きつくまでに消滅する。 

不安を感じはじめたらいつでも、わたしがあなたの右の手を

固く握っていることを思い出しなさい。 

わたしの存在があなたから切り離せるものは、何ひとつとし



てないのだから…‥。 
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ヘブル 12:2  

信仰の創始者であり完成者であるイエスから、目を離さない

でいなさい。この方は、ご自分の前に置かれた喜びのために、

辱めをものともせずに十字架を忍び、神の御座の右に着座さ

れたのです。 

イザヤ 41:13  

わたしがあなたの神、【主】であり、あなたの右の手を固く

握り、『恐れるな。わたしがあなたを助ける』と言う者だか

らである。 

 


