
3 月 5 日（木） 

あなたの人生における問題と、友達になりなさい。 

筋違いだったり、まとまりがつかないことが多いと感じるかも

しれないが、わたしはすべてのものに支配権をもっていること

を忘れてはならない。 

わたしはすべのことを働かせて益とすることができる。ただし、

それはあなたがわたしを信じて託しているものに限られてい

る。 

どんな問題からも何かしら、学ぶことはある。それによってあ

なたは、わたしが創造した最高傑作へと少しずつ変えられて

いく。 

もしあなたが疑いと反抗心を抱いて応じれば、その同じ問題

が、‟つまずきの石”となって、あなたは倒れてしまう。 

どちらを選ぶかは、あなた次第だ―わたしにゆだねるか、わ

たしに逆らうか―あなたは日々、何度も選択しなければなら

ない。 

あなたの問題と友達になる最良の方法は、そのことでわたし

に感謝することだ。 



こんな簡単なことであなたの心は、困難から益を生じる可能

性に向かって開かれる。 

しつこく続く問題にあだ名をつけることすら、可能になる。そ

うすれば、恐ろしさよりも親しみをもって取り組むことができ

るだろう。 

次のステップは、それらの問題をわたしのもとに持ちこむこと。

そうすればわたしは、愛によってそれらを包みこむことができ

る。 

わたしは必ずしもあなたの問題を取り去ることはしないけれ

ど、わたしの豊かな知恵はどんな問題からも益を引き出す。 
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神を愛する人たち、すなわち、神のご計画にしたがって召さ

れた人たちのためには、すべてのことがともに働いて益とな

ることを、私たちは知っています。 
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しかし、私たちは十字架につけられたキリストを宣べ伝えま



す。ユダヤ人にとってはつまずき、異邦人にとっては愚かな

ことですが、 
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ユダヤ人であってもギリシア人であっても、召された者たち

にとっては、神の力、神の知恵であるキリストです。 

 


