
3 月 14 日（土） 

ためらわずに、わたしから喜びを受け取りなさい。 

わたしはあなたに、あふれるほどの喜びを与えるからだ。 

あなたがわたしのもとで憩えば憩うほど、わたしの恵みは豊

かにあなたの中に流れこむ。 

わたしの愛の光の中で、あなたは少しずつ栄光から栄光へと

造りかえられていく。 

わたしと時を過ごすことによってあなたは、わたしのあなた

への愛が、どれほど広く長く高く深いものであるかに気づくよ

うになる。 

時には、わたしがあなたと育
はぐく

む絆があまりにもすばらしすぎ

て現実とは思えないこともあるかもしれない。 

わたしはあなたの内に、わたしのいのちそのものを注ぎこむ。 

あなたがしなければならないのは、ただわたしを受け入れる

ことだけだ。 

労して手に入れるのが特微である世界においては、休んで受

け取りなさい、という勧めは、あまりに楽すぎるように思える

だろう。 



受け取ることと信じることのあいだには、切っても切れない関

係がある。 

わたしのことを信じて頼れば頼るほど、あなたはわたし自身と

わたしの恵みとをふんだんに受け取ることができる。 

心を静めて、わたしこそ神であることを知りなさい。 
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【新改訳 2017】 

Ⅱコリント 3:18（NASB）  

私たちはみな、覆いを取り除かれた顔に、鏡のように主の栄

光を映しつつ、栄光から栄光へと、主と同じかたちに姿を変

えられていきます。これはまさに、御霊なる主の働きによる

のです。 

エペソ 3:17  

信仰によって、あなたがたの心のうちにキリストを住まわせ

てくださいますように。そして、愛に根ざし、愛に基礎を置

いているあなたがたが、 

エペソ 3:18  

すべての聖徒たちとともに、その広さ、長さ、高さ、深さが



どれほどであるかを理解する力を持つようになり、 

エペソ 3:19  

人知をはるかに超えたキリストの愛を知ることができます

ように。そのようにして、神の満ちあふれる豊かさにまで、

あなたがたが満たされますように。 

詩篇 46:10  

「やめよ。知れ。わたしこそ神。わたしは国々の間であがめ

られ地の上であがめられる。」 

 

 


