
3 月 20 日（金） 

聖霊という輝かしい贈り物を与えられていることを、わたしに

感謝しなさい。 

これは、井戸のポンプに呼び水を差すようなものだ。 

そのときどきの自分がどんな気持ちでいようとも、わたしに感

謝のささげ物をすれば、聖霊はあなたの内でもっと自由に働

くことができる。 

こうすることでさらに感謝と自由が生まれ、あなたは感謝の

思いでいっぱいになる。 

わたしの恵みは日々あなたに降り注いでいるのに、あなたは

気づかないことがある。 

心がマイナス思考に凝り固まっているとき、あなたはわたしの

ことも、わたしの贈り物も見ていない。 

あなたの心を占めているものが何であっても、信仰によって

わたしに感謝しなさい。 

こうすることで邪魔していたものが取り除かれ、あなたはわ

たしを見出すことができる。 
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【新改訳 2017】 

Ⅱコリント 5:5  

そうなるのにふさわしく私たちを整えてくださったのは、神

です。神はその保証として御霊を下さいました。 

Ⅱコリント 3:17  

主は御霊です。そして、主の御霊がおられるところには自由

があります。 

詩篇 50:14  

感謝のいけにえを神に献げよ。あなたの誓いをいと高き神に

果たせ。 

 

 


