
3 月 21 日（土） 

わたしを信頼し、恐れを捨てなさい。わたしこそ、あなたの力、

あなたの歌なのだからだ。 

わたしを自分の力とするのはどんなことなのか、考えてみよ

う。 

わたしはことばで命じて天地を創造した。わたしの力は完全に

無限だ！ 

わたしにささげられた人間の弱さは磁石のように、わたしの力

をあなたの必要に引き寄せる。 

それでも不安が、わたしの力があなたに流れこむのを防げる

ことがある。 

自分の不安と闘おうとするかわりに、わたしを信頼することに

集中しなさい。 

あなたが私を固く信じ、わたしにつながろうとするとき、わた

しは限りなくあなたを強めることができる。 

わたしがあなたの歌であることも、心に留めていなさい。 

わたしはあなたと喜びを分かち合いたい。わたしの存在を意

識して生活してほしい。 



天国へ向かってともに旅することを、喜び楽しもう。わたしの

歌を、ともに歌おう。 

-+:-+-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-:+:-+:-+:-+:-+:-+ 

【新改訳 2017】 

イザヤ 12:2  

見よ、神は私の救い。私は信頼して恐れない。ヤハ、【主】

は私の力、私のほめ歌。私のために救いとなられた。 

イザヤ 12:3  

あなたがたは喜びながら水を汲む。救いの泉から。 

詩篇 21:6  

あなたはとこしえに彼に祝福を与え御前で喜び楽しませて

くださいます。 

 

 


