
3 月 2２日（日） 

喜び、感謝しなさい！ 

この日をわたしとともに歩みながら、道中ずっとわたしを信頼

し、感謝しなさい。 

信頼は、わたしの平安があなたの中に流れこむ水路…‥。 

感謝は、あなたを今の状況から引き上げてくれる。 

わたしは、感謝と信頼の心をもった人に対しては最高の働きが

できる。 

あれこれ策を練ったり、値踏みしたりしないで、常にわたしを

信頼し、感謝することを実践しなさい。 

これは、あなたの生活を根本的に変える理想的な変革なのだ。 
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【新改訳 2017】 

ピリピ 4:4  

いつも主にあって喜びなさい。もう一度言います。喜びなさ

い。 

詩篇 95:1  

さあ【主】に向かって喜び歌おう。私たちの救いの岩に向か



って喜び叫ぼう。 

詩篇 95:2  

感謝をもって御前に進み賛美をもって主に喜び叫ぼう。 

詩篇 9:10  

御名を知る者はあなたに拠り頼みます。【主】よあなたを求

める者をあなたはお見捨てになりませんでした。 

 

 

 


