
12 月１４日(月曜日)「聖潔に進みなさい」 

【新改訳 2017】 

ローマ  ６・１２-２３ 

「…‥あなたがたは、以前は自分の手足を汚れと不法の奴

隷としてささげて、不法に進みましたが、今は、その手足を義

の奴隷としてささげて、聖潔に進みなさい。…‥罪から解放さ

れて神の奴隷となり、聖潔に至る実を得たのです…‥。」（１９-

２２節） 

 イエス・キリストを信じて救われた者は、生まれ変わったの

です。そして生まれ変わった者にふさわしく生きるようになっ

ています。その特徴は、自分の手足（言動と生活）を義（神の正

しさ、神との正しい関係）の奴隷（支配下にあるもの）として用

いるようになることです。それが聖潔に進むことです。これは、

聖霊の実を結ぶ生活でもあります。 

私たちの信仰生活はどうでしょうか。私たちの手は何をし、

足はどこに向かって往き来しているでしょうか。TV、新聞、雑誌、

ビデオ、広告などは、多くに益を与えてくれると同時に、汚れ

と罪、不信仰へと誘惑してきます。このような力に負けてしま



ってはいないでしょうか。 

～祈り～ 

主よ。救われ、生まれ変わった恵みを感謝します。それにふさ

わしく、あなたに喜ばれる、きよい生活を送ることができるよ

うに、御霊の導きの中に歩めるように助けてください。 

【学びのために】 

Ⅰテサロニケ４・３-８、Ⅰペテロ１・１５ほか参照。この体験を、教

理的には「聖化」といいます。 

 


